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Приветствую вас, дорогие друзья! 
В этом году наш Самоделкин празднует 
свой юбилей — изданию «Делаем сами» 
ровно 25 лет! На протяжении четверти века ре- 
дакция собирает для вас, уважаемые читатели, 
самые интересные, доступные и полезные идеи. 
За это время мы сняли почти 600 обложек и на 
каждой из них без исключения — реальные ге- 
рои со своими изделиями и мастер-классами. 
Только представьте, сколько труда, мастерства 
и души вложено в каждую статью! А уж количе- 
ство остальных идей и авторов, воплотивших 
свои задумки в жизнь и, более того, решивших 
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поделиться опытом с нами, и сосчитать невоз- Читайте в номере 

можно! В каждом номере обязательно можно Для дома Мужские 

найти что-то необычное -- будь то оригиналь- Массажный коврик ..... 5  брюки-бриджи.......... 14 
ное решение известной задачи или принципи- Аккуратная Детское 

ально новое авторское изобретение. От всей  Подрезка.................. ‚22 летнее платье ........... 19 
души благодарим тех, кто вместе с нами уже 25 уз ыы = Хозяину 

лет создает эту замечательную энциклопедию ,арандашницы.........21 Насадка-` 

самоделок. Надеемся, что благодаря вам впе- фрезер.................... 28 
реди у нас еще много лет совместного творче- — Хозяющке Мотоблок 

ства, приносящего пользу всем увлеченным, Вышивка на автоколесах ......... 26 
неугомонным и смелым экспериментаторам. стои аманы ü кер e eea 27 
Оставайтесь с нами! алыл Арнон: j3 на анаја 12 Ивовая пальма..........28 








нарисовала шаблон подставки в BH- 
де листика (см. схему на стр. 15). 
Вырезала. Приложила его к куску 
плотного войлока толщиной при- 
мерно 0,8-1 см. Выкроила заготовку. 
Уменьшила размер фигуры на 0,5 см 
по контуру. Получила второй шаблон 
для пробкового полотна, оставшего- 
ся после декора стен в гостиной. На 
этом шаблоне сделала разметку, что- 
бы разрезать его на сегменты (фо- 
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1 Схемы см. 7 





4-5! 1). В ала детал пробки. 
Подставка «Лист» 00) заоисироваланиквойлочнойосно 


ве термопистолетом {фото 2). 


Ни одна хозяйка на кухне не обходится без подставок под горячее. Наталия Губская, 
Предлагаю смастерить эти полезные и симпатичные аксессуары из г. Валки. 
войлока и пробкового листа. Фото автора 


Дорогие друзья, не забывайте, что на сайтах toloka24.ru или toloka24.by 
вы можете подписаться на понравившееся издание «Толоки» с любого месяца, 
не выходя из дома! А по промокоду «2121» со скидкой 15% (для жителей России) 
и 10% (для жителей Беларуси)! ».-ь vin іе2173221. ооо дом -Tannas 
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хозяюшке L E 
Спасаем руки 
после огорода 


Хозяюшки-дачницы часто ползуются небольшими хитростями: протирают руки щавелем или скребут 
кусочек мыла перед работой, но посадка, прополка, обрезка и сбор урожая — все это сказывается на 
коже, которая пересыхает, становится грубой и шершавой. А кто из нас не хочет, чтобы ручки были HEX- 
ными и красивыми! Проверенные советы наших читателей и консультантов вам в помощь. 


Полезные ванночки 

в Избавиться от эффекта загрязнен- 
ной грубой кожи поможет получасо- 
вая ванночка: 2-3 ч.л. морской соли 
растворяю в теплой воде, добавляю 
1 ч.л. ложку оливкового масла. Опу- 
скаю руки в воду и во время процеду- 
ры протираю кожу мягкой губкой. В 
результате руки чистые и увлажнен- 
ные с укрепленными ногтями. 

= С въевшейся грязью хорошо 
справляется и такая ванночка: 1 ст. 
молока повышенной жирности (луч- 
ше домашнего), 1 ст. воды, 70 мл 
жидкого мыла. Лучше даже исполь- 
зовать хозяйственное. Для этого 
натираю небольшой кусочек (при- 
мерно 25 г) и добавляю полученную 
стружку к раствору. Опускаю в ван- 
ночку руки, держу 15 минути тру мяг- 
кой щеткой. Смываю под проточной 
водой. Затем насухо вытираю руки 
и смазываю кремом. Остатки впи- 
тавшейся в кожу рук после огорода 
пыли и земли полностью исчезают. 
в Подержав руки в простокваше или 
сыворотке в течение 15-20 минут, 
можно легко избавиться от любых 
загрязнений, включая зеленый на- 








лет после прополки или пасынкова- 
ния помидоров. 
а Вернуть коже бархатистость и 
нежность можно следующей про- 
цедурой. Ставлю на огонь 1 л воды, 
аккуратно помешивая, всыпаю 25 г 
картофельного крахмала. Довожу 
до кипения, накрываю крышкой и 
оставляю, чтобы раствор настоялся 
и остыл. Держу в нем руки 10 минут, 
апосле, не смывая крахмальную ма- 
ску, промакиваю полотенцем, сма- 
зываю жирным кремом или оливко- 
вым маслом, 

Анна Любимова, г. Москва 


Очищающий скраб 
в Смешиваю 1 ч.л. сахарного песка и 2 ст.л. 





пены для ванн, Этой смесью натираю руки и 
" немного массирую. Смываю теплой водой и 
смазываю питательным кремом. 

а Второй вариант сахарного скраба: 75 г са- 
харного песка, 30 г соли и 40 мл оливкового 
масла. В состав добавляю и цедру лимона. 
Она придает скрабу красивый цвет и прият- 
ный аромат. Натираю средством кисти рук и 
массирую примерно 5 минут. Затем надеваю 
полиэтиленовые перчатки на 15-30 минут. За 
это время масло впитывается и смягчает KO- 
жу. В конце сеанса остатки смеси удаляю су- 
хой салфеткой. В итоге кожа становится бар- 
` хатистой, 





Инесса Сагайдак, г. Луганск 


эффекти тивные маски 


Перед выполнением масок не- 
обходимо хорошо вымыть руки 
и желательно слегка распарить. 
Все домашние маски наносят на 

руки только свежими, то есть 

готовить их нужно непосред- 
ственно перед использованием. 
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в В 1/2 ст. теплого молока добавляю 
пшеничную муку до получения каши- 
цы, которая по своей консистенции 
будет напоминать густую сметану. 
Наношу ее на руки и выдерживаю 20 
минут. Затем смываю, наношу любой 
питательный крем для рук. Этот на- 
родный способ помогает устранить 
шелушение и трещины. 
и Если необходимо смягчить огру- 
бевшую после огорода кожу, приме- 
няю питательный состав, Смешиваю 
30 мл миндального масла, один жел- 
ток сырого яйца, 20 г меда, 1/2 ч.л. 
свежевыжатого сока лимона. Полу- 
ченной массой смазываю руки, на- 
деваю тканевые перчатки. Смесь 
должна питать кожу не менее 4 ча- 
сов, поэтому заранее планирую вре- 
мя для отдыха, Можно прогуляться, 
посмотреть телевизор, а полезная 
масочка все это время будет забо- 
титься о ручках после огорода. 
те қақты 
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Необычный 
телефон 


Что такое бизиборд и какую поль- 
зу он оказывает в развитии ре- 
бенка, знают многие родители. 
Такие игрушки в основном быва- 
ют в виде досок, я же использо- 
вал для изготовления обычный 
дисковый телефон, который пы- 
лился на антресолях. 


а Телефон разобрал, убрал лишние 
детали, оставив только плату и диск 
набора номера. 
а Отсоединил провод трубки от кор- 
пуса и закрепил на нем электриче- 
скую вилку. В нижней крышке уста- 
новил кнопочный выключатель. 
и На плате закрепил светодиод (фо- 
то 1). По схеме (см. рис. на стр. 
18) собрал на плате цепь, в которую 
включил светодиод, кнопочный вы- 
ключатель, номерной диск и гнездо 
для батарейки (фото 1). Дополни- 
тельно в стенках корпуса закрепил 
барашковый регулятор и розетку 
под вилку на конце провода трубки, 
В торце вырезал отверстие по раз- 
меру батарейки (для ее замены). Со- 
брал телефон, 
в Игрушка готова: кнопку (выключа- 
тель) под трубкой можно нажимать, 
в розетку слева — вставить/извлечь 
вилку от трубки, барашковый регу- 
лятор справа можно крутить, вращая 
диск для набора номера — он издает 
звук и при этом мигает светодиод. 
Игорь Смирнов, г. Сарапул. Фото автора 


ПС Оля дома нескучные идеи 


Выбираем 





До года 

в погремушки 

а небольшие плюшевые игрушки 
в кубики средних размеров 

ш пирамидки из колец 
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От Здоблет 

в доска и набор цветных мелков 

а краски и фломастеры 

в куклы с аксессуарами для девочек 
а солдатики и машинки для маль- 
чиковн 


а игрушки в виде зверей или персо- 
нажей из любимых мультфильмов 








детские игрушки 








От 1 до З лет 

в игрушечная посуда 
ш пластилин 

в краски 










После 6 лет 

а радиоуправляемые модели авто- 
мобилей 

в сложные мелкие конструкторы 

в куклы с реалистичными аксессуа- 
рами 

а настольные игры 

Ш головоломки 









При покупке обратите внимание на: 


Материал 
Игрушки должны быть 
изготовлены из безо- 
пасных материалов. 
Не покупайте игруш- 
ки из натурально- 
го меха и кожи 
(не рекомен- 
довано для 
детей до 3-х 
лет). 








Запах 


Стойкий неприятный запах — пер- 
вый признак наличия токсичных ма- 
териалов. 





4 М11,2021 


Форма 
Не должно быть острых выступаю- 
щих частей и углов. 





е. 


[ Цвет 


Должен быть естественным. Игруш- 


ки «ядовитых» расцветок могут пу- 
гать малыша и содержать токсичные 
красители. 





Лариса Бричковская, воспитатель ГУО «Ясли-сад М? 11 г. Могилева» 


на здофовье 
Массажный коврик 


Зная о пользе массажных ковриков, решила сма- 
стерить его из пластиковых пробок. 


Для подложки использова- 
ла резиновый коврик для 
ванной комнаты — он мяг- 
кий, гибкий и легко прока- 
лывается иглой. Сначала 
разложила пробки на полу. 
чтобы получилась разноц- 
ветная композиция в виде 
цветочной поляны. Удали- 
ла ножом все «вкладыши». 
Некоторые снимались лег- 
ко. другие же приходилось 
отчищать по кусочкам. Ши- 
лом проколола в каждой 
пробке по два отверстия и 
пришивала их в нужном NO- 
рядке капроновой нитью 

Сначала некоторые пробки 
приклеила к коврику тер- 
мопистолетом, но через 
несколько дней исполь- 
зования они отвалились, 
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Массажные коврики соб- 
ственного изготовления 
(из мелких камешков, 
гальки, различных круп, 
каштанов или пуговиц) 
ничем не хуже магазин- 
ных аналогов. Благодаря 
воздействию на рефлек- 
торные точки подошвы 
это отличная профилак- 
тика многих болезней. 

и Восстанавливается ре- 
гулярный кровоток в но- 
гах, уходят отеки, чувство 
тяжести, улучшается ра- 
бота клапанов вен. 

а Проходят боли в суста- 
вах ног при артрозах, от- 
ложениях солей, пода- 
гре, деформации паль- 
цев, вальгусной дефор- 
мации. 

а Возрастает тонус со- 
судов, что влияет на всю 
сердечно-сосудистую 
систему. 

и Снижаются радикулит- 
ные боли в позвоночнике. 
и Исправляется или при- 
останавливается раз- 





поэтому лучше потратить 
время и надежно зафикси- 
ровать все детали нитью 
Кромки крышек никак до- 
полнительно не обраба- 
гывала. Готовый массажер 
мою в мыльном растворе, 
споласкиваю проточной 
водой и просушиваю 
Галина Гольчикова, 
п. Сия, Архангельская обл 
Фото автора 
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ЬТАЦИЯ специалиста 


витие незначительного 
продольно-поперечного 
плоскостопия, если про- 
водить занятия дважды в 
день по 10 минут. 
Занимайтесь босиком. 
Выполняя упражнения, 
держите спину прямо, не 
сутультесь, плечи и руки 
расслаблены или на поя- 
се, глядите перед собой. 
Продолжительность про- 
цедуры 15-20 минут. 
Не стоит использовать 
такой массажер, если у 
вас есть папилломы, ро- 
динки, бородавки, гриб- 
ковые заболевания, по- 
резы или дерматит. Убе- 
дитесь в отсутствии про- 
тивопоказаний врача- 
ортопеда. Нельзя поль- 
зоваться ковриком в мо- 
мент обострения хрони- 
ческих болезней, а также 
при повышенной темпе- 
ратуре и склонности к 
кровотечениям. 

Сергей Фаустов, 

врач-педиатр, г. Могилев | 





Тромбо АСС“ — 
как растут дети... 


чтобы видеть, 
ваших внуков! 


ОБЕРЕГАЕТ ВАС 
ОТ ИНСУЛЬТА И ИНФАРКТА 


ш.7% 


Заботливая 
профилактика: 
ә Инсульта 
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"ПОБЕДИТЕЛЬ ПРЕМИИ «ЗЕЛЕНЫЙ КРЕСТ 2018» В НОМИНАЦИИ 


„ПРЕПАРАТ ВЫБОРА ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ИНСУЛЬТА И ИНФАРКТА, 





BAUSCH Health 


ХОЗЯЛОТКЕ вышивка 


Доми к у моря 


Следуя приметам вышивальщиц, вы- 
шитые картины способствуют испол- 
нению самых заветных желаний. Если 
вы давно мечтаете о путешествии вте- 
плые страны, то вышитый домик на Õe- 
регу моря именно то, что поможет вам 
осуществить задуманное! 


Канва: Аида 16 
Размер: 167х168 стежков: 26,5х26,7 см 


Креств две нити Ш 3219 3371 
САММА ОМС $] 3250 3865 
Ш 3238 155 Полукрест 
3049 159 в одну нить 
0420 310 М 3049 159 
0323 400 и 3179 613 
3233 413 Ш 0080 792 
0215 435 Ш 3221 840 
0090 469 Ш 0057 841 
0960 500 Е(0970 931 
3179 613 Ш 0821 937 
0308 791 Ш 3219 3371 
0080 792 Стежок назад 
0026 823 иголку 

3221 840 в одну нить 
0057 841 — 0420 310 
0970 931 - 3233 413 
3164 934 Ольга Гаранина, ! 
0821 937 
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Ботанические 
ЭТЮДЫ. 
Черешня 
Сегодня в номере — 


Вышейте свой шедевр 
вместе с нами! 
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канва: Аида 14 
Размер: 154х155 стежков; 
27,94х28,12 см 


Креств одну нить 
САММА ОМС 
00059 642  Беж.-сер., т. 
Ш 3228 3021 Кор.-сер., оч. т. 
2 0919 3790 Беж. -сер., ультратем. 
Крест в две нити 
Ш 0064 326 Розы, оч. т 
0 3089 335 Розы 
№ 0707 350 Кор. красный, ср. 
0716 368 Фист.-зел., св. 
0715 369 Фист.-зел., оч. св. 
0067 452 Сер. ракушек, ср. 
В 0960 500 Сине-зел., оч. т. 
3204 722 Кр.-рыж.,св. 
Ш 0407 814 Гранатовый, т 
80867 815 Гранатовый, ср. 
0902 818 Нежно-розовый 
В 3222 839 Беж.-коричн., т. 
00718 987 Зел. лесной, т. 
0033 989 Зел. лесной 
[8 3202 3340 Абрикосовый, ср. 
93156 3345 3al, гр. зел.,т. 
3208 3855 Зол. осенний, св. 
00808 3862 Тем. -коричн, беж., т 
(“10415 B5200 Белоснежный 


_ Полукрест в одну нить 
8 0674 451 Сер. ракушек, т. 
80059 642 Беж.-серый, т. 


Французский узелок в две нити 


0092 372 горчичный, св. 
© 0718 987 Зел. лесной, т 
© 3228 3021 Кор.-сер., оч. т. 


Стежок назад иголку в одну нить 


= 0707 350 Кор. красный, ср. 

— (0674 451 Сер. ракушек, т. 

— 0960 500 Сине-зел., оч. т. 

—0867 815 Гранатовый, ср 

— 0718 987 Зел. лесной, т 

--3228 3021 Кор.-сер., 04. T. 
Алина Авдеева, 
корреспондент 


вышивка XOSHIOWU 





| 

















Закладка для книги 
«Кот ученый» 


Если вы устали терять страницу, на которой остано- 
вились во время чтения, вас выручит закладка для 
книг. Смастерить такой аксессуар проще простого. 
А вышитая миниатюра добавит оригинальности из- 


делию. 


Канва: Аида 16 
Размер: 167х168 стежков 
26,5х26,7 см 


Креств две нити 
САММА ОМС 

Ш 3219 3371 
Французский узелок 
в одну нить 

3219 3371 
Стежок 
назад иголку 
в одну нить 

è 3219 3371 
Стежок назад иголку 
в две нити 

— 3219 3371 


Елена Соловьева, 
г. Москва. Фото автора 
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В Интернете увидел оригинальную настольную 
лампу, сделанную из телефона. Решил повторить 
идею. Результатом остался доволен. 


Разобрал телефон и до- 
стал все внутренние де- 
тали. В корпусе просвер- 
тил отверстие и вставил 
гибкую трубку от старого 
ночника (фото 7), изнутри 
она закрепляется специ- 
альной гайкой, идущей в 
комплекте. В телефонную 
трубку, там где был дина- 
мик, установил светодиод- 
ную лампу а 5 см (фото 2). 
провода от нее вывел в ту 
часть, где был микрофон 





и подсоединил их к прово- 
дам сетевого шнура (фо- 
то 3). Последний продел 
в гибкую трубочку, кото- 
рую затем также прикру- 
тил к телефонной трубке 
Разрезал сетевой шнур в 
нужном месте и установил 
кнопочный выключатель 
(фото 4). Собрал теле- 
фон обратно. Светильник 

ГОТОВ 
Игорь Захарчук, г. Харьков 
Фото автора 


С клеем 
БФ-6-ВЕРТЕКС 
ТЕТ ЕЯ 
больше не страшны! 


КЛЕЙ Бр теріге ГН 
жете 8-ВЕРТЕХС 
4 “ертегі қаны жака | 





Клей БФ-6-ВЕРТЕКС 
пекарственный антисептический 
препарат для обработки мелких 
ссадин, порезов и ран 


æ BEPTEKC 





идея с обложки 








а Разрабатываем лека- 
па для летнего сарафа- 
на: верх на бретелях с от- 
резными бочками, юбка- 
солнце, молния втачива- 
ется в задний шов юбки и 
спинки, 
в Выкраиваем необходи- 
мые детали (см. рис. на 
стр. 15): юбка -- 1 деталь 
со сгибом и разрезом для 
заднего шва, перед — 1 
деталь со сгибом, 2 детали 
бочков, спинка — 2 детали 
с вытачкой снизу, 2 бре- 
тели, обтачки для преда 
и спинки. Дополнительно 
выкраиваем прямоуголь- 
ную деталь юбки из фа- 
тина (ширина по размеру 
нижней окружности юбки, 
и длина на 5 см длиннее 
основной детали). 
а Клеевой лентой обраба- 
тываем обтачки и детали 
бретелей. 
а Пошив начинаем с nono- 
чек. Сметываем боковины 
с центральной частью, ста- 
чиваем, припуски обметы- 
ваем, загибаем в сторону 
бочков и приутюживаем. 
а В деталях спинки сметы- 
ваем вытачки и стачиваем 
их, припуски загибаем в 
сторну среднего шва. 
Бретели складываем 
вдоль по длине лицевой 
стороной внутрь, стачива- 
ем, разутюживаем припу- 
ски. Выворачиваем, тща- 
тельно расправляем угол- 
ки и приутюживаем. 
в Стачиваем детали по- 
лочки и спинки по боковым 
швам, припуски обметыва- 
ем и разутюживаем, 
а Приметываем бретели 
по месту. Обрабатываем 
обтачками верх преда и 
спинки. Припуски загиба- 
ем в сторону обтачек. От- 
страчиваем отделочной 
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Платья дл: : 
и на выпускной 


EE” 


строчкой на расстоянии 
0,2 мм от шва притачива- 
ния, одновременно фик- 
сируя припуски. Обтач- 
ки загибаем на изнаноч- 
ную сторону, приутюжива- 
ем, нижнии срез вручную 
закрепляем одним-двумя 
стежками в нескольких ме- 
стах по проиме. 

в Деталь юбки из орган- 
зы присобираем по верх- 
нему срезу до размера 
основной детали, сметы- 
ваем заготовки по линии 
талии. Стачиваем по за- 
днему шву, оставляя не- 
зашитый отрезок для вта- 
чивания потайной молнии. 
в Сшиваем юбку и перед. 
Втачиваем молнию в юб- 
ку и средний шов спинки. 
Низ юбки из оновной ткани 
оверлочиваем, обрабаты- 
ваем подгибкой и отстра- 
чиваем по лицу на рассто- 
янии 0,2 мм открая. 

а Отдельно изготавлива- 
ем цветы из фоамирана. 
Вырезаем лепестки по ша- 
блону, верхний край Kax- 
дой заготовки растягиваем 
пальцами, немного под- 
кручивая. Собираем ле- 
пестки в цветок с помощью 
термопистолета. По жела- 
нию тонируем бутоны кра- 
ской из баллона. Приши- 
ваем к юбке из основной 
ткани (см. фото 1) под 
фатином. 

® Из остатков ткани выкра- 
иваем деталь пояса длиной 
по мерке обхвата талии, ду- 
блируем ее флизелином, 
складываем края к центру 
изнанкой наружу стачива- 
ем по длинной стороне, 
располагая шов посереди- 
не, припуски разутюжина- 
ем. После этого сшиваем 
по одному короткому сре- 
зу. Выворачиваем, тша- 





лета 


мы 











тельно расправляем угол- 
ки. Припуски по открытому 
срезу закладываем внутрь 
и застрачиваем отверстие. 
По желанию можно при- 
шить пуговицу, а на проти- 


ы ии в 
к кш ии == ги а “4 


$ Схемы см. 
$ настр. 15 


в 
Е. ғ 
ik ы 

жн ы Ла Та ВМ 


“шя д. қағы 


T 
b тн ы д ож Ж 


فد 


воположном конце проре- 

зать и обметать петлю (или 
пришить крючки). 

Елена Бордиловская, 

г. Могилев. 

Фото Ирины Савосиной 


мастерим с детьми 
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До сих пор не известно, откуда к нам пришел этот 
амулет — из индейских племен или от сибирских 
шаманов. Считается, что он отгоняет дурные сны, 
избавляет от бессонницы, помогает отлично вы- 
спаться и обеспечивает прекрасное настроение в 


течение дня. 

| i 
Кстати 
¦ _ Аовец снов лучше всего повесить над кроватью | 
или на окно в спальне. По поверьям, сны проника- 
' ют B дом именно через окно, а оберег поймает их ' 
' на входе, задержит плохие и пропустит только XO- ! 
‚ рошие. В дневное время суток на него должны Na- , 
‚ дать прямые лучи солнца, очищающие «ловушку» от ! 
Г Г 
' накопившейся плохой энергетики; ' 


ойдан ветви 
плакучей березы или 
ивы 7 пряжа типа Ирис 
бусины = перья клей 
ПВА = ножницы. 
“4 Из свежих ветвей GE- 
а резыформируем kap- 
кас (фото 1), скручиваем 
в кольцо нужного диаме- 
тра и оставшимся «хво- 
стиком» оплетаем каркас 
через край (фото 2). 
г) Отматываем неболь- 
бе шой моточек ниток и 
привязываем нескольки- 
ми узлами в одном месте, 
© Для плетения паути- 
№ ны используем узелко- 


вый метод. Нужно разделить 


каркас ловца на одинаковые 
промежутки. Для точности 





можно измерить окружность 
заготовки сантиметровой 
лентой и разделить на рав- 
ное количество частей. 
Л Оборачиваем мо- 
Е точек от себя через 
краи ловца и вытягиваем 
сквозь образовавшуюся 
петлю. Нужно вниматель- 
но следить за натяжением 
нити на протяжении всего 
плетения (фото 3). 
Ге Когда первый ряд 
ыў ячеек закончен, NE- 
реходим на второй ярус. 
Нить привязываем к пер- 
вому ярусу. Оборачиваем 
моточком от себя через 
краи каждую из ячеек пер- 
вого круга и хорошо затя- 
гиваем узелки посередине 


(фото 4) 


т. ЫР: = сы. „Р 

! І | 1 

- | Я. = з жне = 8 ғ 
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бе В процессе плетения 
| последнего яруса Ha- 
низываем бусины на нить и 
завязываем обычным полу- 
узелком по желанию. Бусин 
может быть много или одна 
(фото 5). 
"=? Отверстие внутри NOB- 
Ш цаможет быть любо- 
го диаметра. Заканчивая 
плести паутинку , фиксиру- 
ем узлами окончание (фо- 
то 6). 
С) Украшаем изделие пе- 
Û рьями и бусинами по 
желанию. Для надежности 
каждый узелок пропитыва- 
ем клеем пва (фото 7, 8). 
Елена Король, педагог допол- 
нительного образования, 
г Минск. 
Фото Ирины Савосиной 





Символика цвета нитей 
Белый — чистота и положи- 
тельная энергетика, успока- 
ивает и очищает. 

Зеленый — символ расте- 
ния дает энергию, которая 
позволяет осуществить за- 
планированное. 

Розовый — любовь, симпа- 
тия и нежность. 
Оранжевый — гармония и 
солнечный свет. 

Красный — символ огня и 
активности. Развиваеттвор- 
ческие способности и повы- 
шает самооценку 
Фиолетовый — помогает 
осмыслить происходящее, 
умиротворяет 

Черный — символ стойкости 
и уверенности. 

Синий — источник гармонии 
свнешним миром 


м 
Ж 
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Парусник 


Рассматривая на своей книжной полке эту картон- 
ную модель старинного парусника эпохи Колумба 
и Магеллана, вы сможете поразмышлять о роман- 
тическом прошлом эпохи Великих географических 
открытий. А смастерить такой корабль не составит 





адо сь: упако- 
оный картон толщи- 
ной б мм (площадью 
четыре листа А4) джу- 
товый шпагат диаме- 
тром 1-2 мм = канце- 
лярский нож 7 шило 


а Распечатал схемы (см. 
схему 1 на стр. 17) ne- 
талей модели на четырех 
страницах А4. 

в Контуры заготовок с 
листов перевел на кар- 
тон. Для этого положил 
последний на фанеру, а 
сверху — распечатку ли- 
цевой стороной вверх. 
Аккуратно выполнил от- 
верстия шилом по ли- 
ниям чертежа (фото 1). 
Убрал распечатку и сое- 
динил метки карандашом 
(Фото 2). Вырезал дета- 
ли канцелярским ножом 
(фото 3) 

в Сборку выполнил по 
схеме 2. Сначала одел на 
киль корабля одну палубу 
за другой (фото 4, 5). 
Затем закрепил первые 
уровни носовой и кор- 
мовой надстроек, к кото- 
рым будут фиксироваться 
ванты растяжки (фото 6). 
а Шилом выполнил ряд 
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из нескольких отверстий 
в верхней части каждой 
заготовки парусов и со- 
ответствующих им отвер- 
стий в деталях-реях. Со- 
единил детали с помо- 
щью шпагата или бечевки 
(фото 7). 

в Пробил шилом по одно- 
му отверстию на каждой 
площадке в основани- 
ях носовой и кормовой 
надстроек и пропустил в 
них две нити шпагата для 
фок- и грот-мачты. Одел 
реи с парусами на вер- 
шины мачт. Шпагат завел 
за мачты поверх рей, на- 
тянул и окончательно за- 
крепил в отверстиях кор- 
пуса модели (фото 8). 
Установил косые паруса. 
в На вершине грот-мачты 
собрал «воронье гнез- 
ДО» для вахтенного ма- 
троса из трех деталей- 
уровней. Затем зафикси- 
ровал под киль два опор- 
ных элемента, чтобы мо- 
дель можно было уста- 
новить на любую гори- 
зонтальную поверхность 


(фото 9). 
Александр Стремнев, 
г. Белгород. 
Фото автора 





Дорогие друзья! Задумывались ли вы о приобретении настоящего 


семейного хобби, обвединяющего фазные поколения до. мочадцев? 
Займитесь ПАПЕРКРАФТОМ! 


ооо ооо 


Плюсы ЗО моделирования: 
Взрослые смогут расслабиться и провести в тишине не- 
сколько часов, отдохнуть от суеты. 
Дети, собирая модели, развивают мелкую моторику рук, 
усидчивость и внимание к деталям. 
Результат — стильный элемент интерьера за паручасов. 


Чтобы получить подарок — пронумерованные детали из бумаги (схе- 
му) с нанесенными линиями сгиба, а также инструкцию по сборке 
объемной интерьерной модели «Кошечка»! 
Оформите подлиску на наши издания на второе полугодие 2021 года 
в двух вариантах 
а «Толока. Делаем сами» + «Мастерская на дому» («Аксессуары из ко- 
жи: от броши до сумочки», выходит 10 августа 2021 г.) ИЛИ 
в «Толока. Делаем сами» + 2 номера «Толока. Делаем сами. Спец- 
выпуск» («Вышиваем крестиком: подушки», дата выхода / сентября 20211 


и "Вышиваем крестиком: пейзажи», дата выхода 7 декабря 2021 г.) 
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“Подписка без риска!» 


Вышлите копии ПОДПИСОНЫХ абонементов на адрес редакции 
214000. г. Смоленск, ул. Тенишевой. д. 4а. «Делаем сами» с пометкой 
или нае-таи: дѕ5@ оока сог 





С 7 по 17 июня подписка 
с дополнительной скидкой 5%! 
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Внимание! 
При оформлении подписки 
на весь комплект 
“Толока. Делаем сами» + 
«Мастерская на дому» +2 
номера «Толака. Делаем сами 
Спецвыпуск» вы дополнительно 
получите схему вышивки 
Богородицы «Умягчение сердец»! 


вооон 


Обязательно 
укажите свои 
полный домашний 
ШІ адресс индексом! 
Срок для ‘отправки 
писем — до 15 июля 
2021 г. включительно 
(по штемпелю): b 
Подписавшиеся на сайте! 
toloka24.ru Pourra 
— участие B акции! ^^ 
Копию квитанции присылайте, 
нае- тай: тоосон 
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Мужские трикотажные 






орюки-бриджи 


В ТАКИХ БРЮКАХ-БРИДЖАХ ОЧЕНЬ УДОБНО. В 
ЗАВИСИМОСТИ ОТ ДЛИНЫ ОНИ МОГУТ БЫТЬ 
И СПОРТИВНОЙ ОДЕЖДОЙ, И ДОМАШНЕЙ. 


Понадобится: трикотаж (у меня футер-петля 
двухнитка) 150х100 см (на бриджи длиной ВО см) 
+ резинка (ширина у меня 4 см, длина — окруж- 
ность талии). 

Важно! 

Схема выкройки, представленная на странице 15, 
подходит для работы ТОЛЬКО с трикотажным по- 
лотном! Аля пошива брюк из обычной ткани эта 
выкройка не пригодна! Построение начинается от 
вертикали. Припуски по всем срезам каждой 
детали — 1 см, по низу — 4 см. 

Стачиваем боковые и шаговые швы, разутюживаем и 
оверлочиваем срезы. По желанию можно отстрочить бо- 
ковые швы, можно нашить лампасы (удобнее это делать по- 
сле стачивания боковых швов, но до стачивания шаговых). 
Одну штанину выворачиваем на лицо и вкладываем ее 
внутрь второй (невывернутой), совмещаем боковые и ша- 
говые швы, атакже срезы среднего шва. Скалываем или сме- 
тываем, прострачиваем усиленной зигзагообразной строч- 
кой мелким шагом. Срезы среднего шва оверлочиваем, взяв 
вместе. Для дополнительного усиления можно отстрочить 
редний шов на расстоянии 1-2 мм отрусла шва стачивания. 
Кстати 
На этот шов будет приходиться максимальная 
нагрузка по задней части, особенно, если брю- 
ки предназначены для занятий спортом, поэтому 
строчку нужно выбрать максимально прочную и в 
то же время эластичную с учетом трикотажного по- 
лотна. 


Pp Низ штанин отстрачиваем двойной иглой или трехступен- 
ЫЙчатым зигзагом, подогнув припуски на 4 см и отступив от 
сгиба 3,5 см. Отутюживаем. 
Длину резинки лучше имерить не портновским сантиме- 
тром, а на человеке, т.к. в зависимости от упругости резин- 
ки на один и тот же объем может пойти разное количество 
сантиметров. У меня резинка довольно упругая, на окруж- 
ность талии 109 см на эти бриджи удобно было использо- 
вать 105 см резинки. Поскольку пришивную резинку не- 
возможно позже подтянуть или исправить, то и измерять 
ее надо на человеке. 
Притачная резинка. Стачиваем резинку в кольцо жела- 
ельно двумя-тремя поворотными строчками. Чтобы края 
не смещались при стачивании, первое вкалывание машин- 
ной иглы в сложенную резинку лучше делать на расстоянии 
1,5-2 см от края резинки (не среза!), обратным ходом вер- 
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нуться до края и дальше сшивать, как обычно. Не забудьте 
сделать закрепку на втором конце строчки. Развернув при- 
пуски, оверлочиваем их или обрабатываем зигзагом, после 
этого прямой строчкой притачиваем к основной резинке. 
На брюках размечаем припуск верхнего среза по лицу. Скла- 
дываем изнанка к изнанке резинку и брюки так, чтобы край 
резинки и срез брюк совпадали. Распределяем равномер- 
ность посадки. Для этого делим длину резинки на 4 части и 
каждую метку деления скалываем со швами. Можно допол- 
нительно поделить пополам четвертины резинки и четвер- 
тины бриджей — так будет еще более удобно пришивать 
пояс. Длина резинки меньше, чем длина среза. Растягивая 
ее до длины среза, по разметке верхнего припуска прита- 
чиваем прямой строчкой. Подрезаем припуск до ширины 
0,5 см, отворачиваем резинку так, чтобы по лицу свободный 
край проложенного шва закрыл припуск верхнего среза, На 
изнанке по резинке получается закрытый шов. Затем трех- 
ступенчатым зигзагом притачиваем резинку к ткани брюк. 
Таким образом шов будет и эластичный, и мягкий, и закры» 
тый. Брюки готовы! 


Ы 


Елена Пляскина, г. Ростов-на-Дону. 
Фото автора 


Подставка «Лист» (стр. 2) 





Мукан фаера (стр. 14) 


Платья для лета (стр. 10) 


Длина юбки от талин по меске 


Ri = 1/6 OT 


| Детское платье (стр. 19) 


м. ооооооо гуне оо но 











Длина юбки от талии по меүже 
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Мотоблок на автоколесах (стр. 26) 
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| сами» - журнал для ue- JF 
нителей стиля и ручной работы. В 2 
каждом номере: схемы популяр- в 
ных вышивок, идеи для детского 
творчества, советы по ремонту, > 


дома, новые техники рукоделия, 
мастер-классы идеи с обложки! 


| Подпишись — и получи nona- № Дә 


рок от редакции! 
Подробности на стр. 13! -. 
Роклама. УНП 192173221. ООО „Издательский дам «Tongas 
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Парусник из прошлого (стр. 12) 
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Садовая тележка (стр. 24) 


Мотериол кузобка - сосна 
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Возраст: 2 года 

Понад ся: 200г пряжи Extra 
life (100% акрил; 100 г/ 480 м) 

= немного темной пряжи для OT- 
делки = крючок № З и № 1,5 

= 2 пуговицы. 





Платье вяжем снизу вверх по 
кругу, в одном направлении. 
Соединяем первый и последний 
ст. с/н, 2 в.п. подъема. Крючком 
№ З набираем 86 в.п. Вяжем сет- 
ку: 1 ст. C/H, 2 в.п. , пропуская 1 в.п. 
наборного ряда. Вяжем 15 р. сетки, 
16-йр. — вяжем 12 клеток, послед- 
ний ст, с/н не довязываем, пропу- 
скаем 2 клетки нижнего ряда, 1 ст. 
с/н провязываем с недовязанным 
ст. с/н одной вершиной (убавляем 
2 клетки). Вяжем 8 р. по рисунку. 
В 9-м р. убавляем 1 клетку через 
13 клеток сетки. Вяжем 9 р. по ри- 
сунку. В 10-м р. убавляем 1 клетку 
через 11 клеток сетки. Последний 
ряд сетки провязываем по рисун- 
ку (фото 1). 
Далее вяжем 2 р. ст. с/н, провязы- 
вая над ст. C/H — ст, C/H, в аркуиз 2 
в.п. — 2 ст. с/н. Юбка готова. 
Пряжу разматываем на две от- 
дельные нити и вяжем крючком 
№ 1,5 (пряжа состоит из двух некру- 
ченных нитей, поэтому ее можно HC- 
пользовать и в одну, и в две нити). 
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| зоне ХОЗЯОШКЕ 
Детское летнее 





Снова начинаем работу от нижнего 
края юбки: пропускаем 3 ряда кле- 
токи по схеме 7 на стр. 15 вяжем 
по границе между 3-м и 4-м р. во- 
ланы. Темной пряжей провязыва- 
ем арочки из б в.п. по каждому во- 
лану (фото 2). Продолжаем вязать 
оборки через каждые 3 р. сетки до 
верха юбки. 

Соединительный шов распо- 

лагаем посередине. С каждой 
стороны отмечаем по 10 ст. с/н, ко- 
торые вязать не будем — это прой- 
ма. Получился отдельно перед и 
спинка. Спинку делим пополам и 
вяжем отдельно каждую часть по 
схеме 2. По центру с обеих сторон 
провязываем по 4 ст. C/H, образуя 
планку для пуговиц. Провязыва- 
ем 10 ярусов, затем для плеча вя- 
жем по 2 раппорта с обеих сторон 
(фото 3). 
Для переда по схеме 2 вяжем 
7 ярусов. Средние 3 раппорта 
оставляем, для плеча вяжем 3 рап- 
порта, заканчиваем ряд 1 ст. с/н, 
2 B.n., 1 ст, с/н. След. ярус закан- 
чиваем 1 ст. б/н. И еше 2 яруса из 
двух раппортов заканчивают плечо 
(фото 4). 

Для рукава набираем 54 в.п. 

Вяжем 2 р. ст. с/н, переходим 
на узор по схеме 2 и провязываем 
3 яруса. Далее в первом ряду каж- 
дого яруса делаем прибавления ст. 
с/н., которые постепенно включаем 
в рисунок: из 1 точки 1 ст. C/H, 1 в.п... 
1 ст. с/н. Так вяжем 17 ярусов. Для 
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платье 


Г. 


оката в каждом ярусе не довязы- 
ваем по 1 ст. C/H, 1 в.п., 1 ст. C/H на 
протяжении 6 ярусов с обеих сто- 
рон. В последнем ряду провязыва- 
ем 10 ст. с/н {фото 5). 
Сшиваем плечи, втачиваем ру- 
кава. Горловину обвязываем 
2-мя р. ст. б/н. Вяжем 7 цветов по 
схеме 3, 5 цветов — по схеме 4, 
2-й р. лепестков вяжем темной пря- 
жей, последний ряд из ст. б/н. про- 
вязываем основной пряжей, 
Пришиваем цветы к горловине и 
поясу. Готово! 
Татьяна Кальина, 
г. Санкт-Петербург. Фото автора 
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Классика жанра — 
строгий жилет 





Дизайнеры и стилисты считают, что удлиненный жилет без рукавов 
— завершающий штрих в любом гардеробе. Благодаря ему можно 
создать очень стильный, завершенный, деловой, повседневный или 


романтичный образ. 


а Набираем цепочку из в.п. чуть 
меньше ширины спины. Вяжем 
основным узором по схеме один р. 
по всей длине цепочки. Со второго р. 
посхеме на стр. 8 формируем гор- 
ловину. Для этого вяжем сначала од- 
ну сторону детали (левую). Довязав 
до конца выреза, нить не обрываем, 
берем новую нить, прикрепляем в 
указанной точке и симметрично вя- 
жем по схеме правую часть детали. 
В последнем р. выреза, провязав 
пять В.П. по схеме, присоединяем 
правую деталь к левой в указанной 
точке, нить закрепляем и обрываем. 
а Отложенной нитью продолжаем 
вязать перед до нужной длины, за- 
канчивая лиц. р. Нить не обрываем. 
ш Для спинки берем новую нить и BA- 
жем по схеме ровно на необходи- 
мую длину, учитывая линию плеча, 
отмеченную на схеме (можно на из- 
делии отметить эту линию маркера- 
ми). Таким образом, длину переда и 
спинки считаем от линии плеча, толь- 
ко в разные стороны. Довязываем на 
необходимую длину, заканчивая лиц. 
р., нить не обрываем. 

а Рассчитываем, какое количество р. 
нужно добавить в ширину. Для этого 


снимаем мерку ОБ (у меня 104 см), 
измеряем ширину получившейся 
детали ШД (у меня 41 см). Далее по 
формуле (ОБ + 10 см (на свободное 
облегание)) минус ШДх2 получаем 
общую недостающую часть (у меня 
8 см). Делим это число на четыре, 
получаем количество сантиметров, 
которые необходимо довязать в по- 
перечном направлении. 

в Отложенной нитью от спинки поее 
боковому краю и с переходом далее 
на перед вяжем по схеме 2 р. — лиц. 
и изн. , ав след. р. начинаем вывя- 
зывать обвязку проймы резинкой 
(выпуклыми и вогнутыми ст. с/н) со- 
гласно схемы, Провязав необходи- 
мое число р. в ширину, в последнем 
р. соединяем деталь по боковому 
шву, оставляя п. проймы. Для этого, 
довязав п. проймы, в оставшихся п. 
боковой части вместо в.п. провязы- 
ваем симметрично соед. ст. с соот- 
ветствующими в.п. начала этого р. 
Закончив, нить не обрываем, откла- 
дываем. 

а Аналогично вывязываем другую 
боковую сторону отложенной нитью 
переда, соединив линию бока в по- 
следнем р. Сразу по низу переда, не 


Салфетка «Красный ажур» 


Вязаные салфетки помогают быстро освоить технику работы крюч- 
ком, привыкнуть к новым узорам и развить скорость этого процесса. 
Это и отличный старт для начинающей рукодельницы, и безгранич- 


ное творчество для опытной. 


аваа а 45см 





ось: 51 г пряжи AH- 

на 16 болоп 100 %; 560 м/100 г) 
= крючок № 0,9 = 9 английских 
булавок для фиксации (по коли- 
честву углов в салфетке). 


Начала вязать салфетку от центра к 
краям по схеме на стр. 8. Получи- 
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ла девять секций. Если выполнить 
секций больше, то получится боль- 
шое расширение и салфетка ляжет 
волнами, 

Продолжила вязание по схеме, За- 
тем готовую салфетку зафиксирова- 
ла булавками за уголки и тщатель- 
но отпарила. Высушила, не снимая 
булавки. 








обрывая нити, вяжем резинку, фор- 
мируя разрезы по бокам. Провязав 
резинку необходимой длины, нить 
закрепляем. 
п Отложенной нитью спинки вяжем 
резинку по низу спинки на необхо- 
димую длину (у меня длиннее, чем 
резинка переда, а можно просто 
обвязать изделие резинкой по пе- 
риметру низа). 
а Обвязываем горловину резинкой 
на необходимую ширину и пришива- 
ем аккуратно внахлест два края ре- 
зинки внизу выреза. 
Марина Любакова, 
рп. Инжавино. 
Фото автора 





Рита Кожан, 


п. Дубовое, Белгородская обл. 
Фото автора 


В июне дарим скидку 
15% - на второй товар, 
и на последующие товары! 


Матрас-топпер 


90*200 22Б@ рб. 2170 руб 
120*200 еа овес 6 Р >” 


к. 





с ним "Вы выспитесь даже на = 
диване. Он скроет дефекты мягкой мебели - 
швы, вмятины, щели, Имеет выраженный 
ортопедический эффект. Приспосабливается 
под тело спящего. Съемный чехол на молнии 
можно стирать. 100 % полижтер; Россия 


Лодка 2-местная 
Легкие, 5990'руб.( 5670 руб. 


устойчивые надувные лодки ч 


для путешествий и рыбалки. < 


Компактны в сложенном виде. 
ПВХ. КНР 275114 сы. В комплекте: весла, насос. 
Скамейка-трансформер 

* Это подставка 2390 руб. (1880 руб.) 
под колени при 

работе в саду; 

стульчик в походе, на рыбалке, 
дома; * жит до 100 кг. 
56*29*4% см. Материал: Пластик, металл. 
Шланг «Икс Хоз» с насадкой. 


aw 188006. ож 


4% н" 1990 руб. 

60 н“ 2290 руб. 

“Под напором воды (от 2 атм.) 
«вырастают» в 5 раза; • легкие — всего 

1 кг; ене перекручиваются. Пластик, латекс, 
Китай. ишн шланга в рабочем состояммм. 



















Складной парник-теплица 
1.2 (Шы (Д) м 1.2 UF (Д) м | 
высота 90 см 1840 руб. 2190 руб. ү, 
* Устанавливается за 15 мин, у 27 
ь 


не боится ветра; * «вечные» 

дуги из ПВХ; * агротекс спасет от 
заморозков (до -6 °С); * удобно крепится к 
дугам; * мысалы (удобно ыы Россия. 








Вертикальная грядка ( 
• Подвесной сад ВВЕРХ НОГАМ! 
- туба с крючком и емкостью ү 
для воды; * урожай помидоров, | 
огурцов, клубники, перца - 

на балконе, в комнате, на даче! 
* урожай спеет на 20% раньше: 
” для лиановидных сортов ра guon пвх 





ل ہے — س 


Наколенники ; Р 
садовые 
Вещь №1 при работе 4 қ 
грядках! Зашитят колени от грязи, 


сырости и холода! Легкие, крепятся 
на липучки. Материал: пенополиэтилен. Россия. 





















Ручной культиватор нк ! ЕЕС 
поможет вам: • вскопать гу 

участок на глубину до 20 см; C 
е разрыхлить землю; * удалить всю 

траву; • увеличить производительность 
труда в $ раза; * снять нагрузку со спины, 


57119119 см; длина · 66 см; закаленная сталь. 

















Создаст اف و‎ климат 

в вашей квартире. Это устройство 
3 в 1 - охлаждает, увлажняет и 
очищает воздух. Бесшумный, 
таймер, подсветка. 7,5 В; объем 





м, Э 


Изолента Супер Фикс 





не поранят кожу. Сталь, пластик; длина - 21 см. 





“Мыс вами уже 20 лет! 


* Даем гарантию на товары до 5 лет! 
си торке пауци Со зерен 








лектегі ечь | 
a Жарит, тушит (5,5 л), печет 

пирожки и торты; е экономит 4 
электроэнергию (готовит  — 
два блюда одновременно); 
е заменяет злектроплитку; | 
‚ необходима дома и на даче! пр-во: Россия. 






е‏ ہے 


Money coseryor 

сантехники! Скрепляет ў 

любые материалы и ы. [оригинал] 

Выдерживает вес до 10 кг. Тройная 

толщина % сверхсильный клей. 

Водонепроницаемая, устойчива 

к температурам, ультрафиолету. 

Теперь изолента в два раза шире! | 
Изолента (от 2 шт.) - В7О руб/шт. 

Машинка для стрижки | 

Подстригитесь дома - 3 

экономьте время и деньги! — 

Машинка: * работает от аккумулятора 





- провода не мешают при стрижке; 

весит, 200 гр - не устают руки; » стрижет 
самые жесткие волосы. Двойные лезвия 

не тупятся. В комплекте - блок питания, 4 н насадки. 








Ножницы педикюрные (89C 
Специальные ножницы с длинными 
ручками и коротким захватом: * вам A 
не придется прикладывать усилия 

при педикюре; е идеальны для педикюра 
пожилых людей; е скругленные кончики 


жіктен | 








Наматрасник непромокаемый 

односпальный (0= 700 см) 1590 руб. Б.” 
двухспальный (160*=200 см) 2090 руб. к. 
Зашитит матрас от влаги, грязи и пыли. 
Отличное решение деликатной проблемы у 
взрослых и детей! Полиуретановая мембрана 


удерживает жидкость, снаружи - махровое полотно, 
резинка по периметру, ширина борта - 15см. 


Триммер-газонокосилки 


Триммер электрический 2690 руб. 
Триммер заяумұлатор" 3290 руб. электрическим 4 
". Подойдет для стрижки высокой аккумулатор 
травы и кустарников с гибкими ветвями. 
С легкими, ручными триммерами è 
приведите сад в порядок. подравняйте 
газоны, подстригите траву под 

Бонне, вдоль стен, бордюров. 
От э „регулируются по высоте. 

















медведки 
Зашитит огород от ФЕ 
медведож, а также кротов, 

роек. Действует в радиусе 

= через 5-10 дней. Работает 
от 4 | R14 (С, 343). Россия. Гарантия 1 год, 


Отпугиватель (от 2 шт.) — 


Экологичный утилизатор 
отходов «Санэкс» 
Биопрепарат «Санэкс» очистит 
выгребную яму и дачный туалет от 
органических отходов и уничтожит 
неприятные запахи! Упаковки (400 г) 
хватит на 4 летних сезона! Польша. 


Санэкс (от 2 шт.) - 1090 руб/шт. 
Доставка по 


‚| лк всей России 


wwwmircu и Казахстану 








Мы РАБОТАЕМ с проверенными товарами! 





| Наколенник «Двигайся легко» к 
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760 руб/шт. 





Шагающие ходунки 
Komanw с колем 3190 p6. 2780 руб. 
Прочные и легкие ходунки 


незаменимы для людей с Yà 
ограничениями В движениях. ходунки жабық 
Это надежная и удобная опора волесиками 


при ходьбе - есть «шагаюший» режим. 
Складываются и регулируются по росту, 
Есть накладки против усталости, и накладки 
против скольжения. Нагрузка до 100 кг. 





Прочитайте самый 

мелкий шрифт на 

этикетке в очках-лупах! | 2%, 

* Увеличивают в 1,6 раз; е складываются в 

4 раза; • занимают минимум места; • прочный 

буШр. +15 дптр; фокусное расстояние: - 55 см. 
наличии очки-лупа +4 дптр. | 





Санни 

Лучший подарок для ваших 
бабушек -дедушек и всего старшего 
поколения! С таким телефоном им 
будет комфортно, Очень простой и 
понятный, с крупными цифрами на 
кнопках и цветным экраном, Bluetooth; " 
$2 Mb памяти; камера, радио; зарядное устройстве. 


















рабата Наколенник: • Өле име 
и поддерживает колено; • имеет 
разогревающий эффект, подходит для 
Материал: Неопрен; длина: 47 см, ширина: 18 см. 


Наколенник (от 2 шт.) - 790 руб/шт. _ 


Турмалиновый пояс 
Мучают неприятные ощущения 
в пояснице? Используйте 
турмалиновый пояс. Он облегчит 





тяжесть н ноющие ощущения в пояснице, 
снимет напряжение мышц, поможет при 
продувании спины. Незаменим для дачников 
гочняйте, 


и пожилых людей. Размеры 
Трость с фонариком (16 


Это устройство $ в 1: • поворотная 
опора обеспечит вашу үстойчивость 
и безопасность; • три фонарика | 
освещают дорогу; • легко складывается/ 
аскладывается: • 100% сцепление с дорогой! 
скользит по льду, сырому грунту, траве. 






Максимальная нагрузка > 11 $ жг, алюминий, 





Ультразвуковая стиральная 


машинка золушка 
Стирает без водопровода, > > 


«кушает» всего 20 Вт, не портит 
вещи, не шумит. Выручит вас в 
поездке, на даче. Забудьте о 
стирке вручную! Пр-во: Россия. 


Также в продаже «Золушка-Стерео» 
© двумя излучателями за 2220 руб. 1 


Сидения для ванны => | | 
одење 42х27 м 1490 руб | || = 


стул 51х31 сы 2730 руб. өш 9 | 
Помогут помыться пожилым дла ванны дла ванны 
и малоподвижным людям. • Надежно 
фиксируются и не скользят; • выдерживают 
вес до 100 кг; • широкие, не скользящие 
сидушки. Подходят мужчинами жещинам. 
Ступ регулируется по высоте, 







Звоните нам БЕСПЛАТНО прямо сейчас! Мы работаем! 


8-800-550-0402 «д 21:00) 
8-800-7000-737; В (8332) 54-10-10: 54-12-00. 
Пишите по адресу! 610026, г. Киров, а/я 10, отдел 9. 


действытельно до 30 mona 2021 г. "Скидки предоставляются на товары с наименьшей стоимостью 
из заказа. На товары, выделенные красным цветом, скидки не распространяются. Скидаз не превышает 25% 


OMHAN 1194311000040077 


ИП Малышева СБ r Киров, Ah 10. өтдеп 9 


реклана 


ОЛЯ ОО Mdd, нескучные идеи 


CKOTY на все случаи жизни 


Многим знакома такая ситуация, когда открыл баллон с жидкими 
гвоздями или герметиком, использовал его наполовину, а потом со- 
держимое засыхает и его приходится выбрасывать. Чтобы этого не 
происходило, использую скотч. 





Отрезком скотча сначала заматываю 
кончик колпачка (фото 1). Затем таким 
же отрезком заматываю резьбовую 


засыхает ни в баллоне, ни в колпачке, 
и баллончик можно использовать, пока 
не закончится его содержимое. 


Роман Большаков, 
г. Могилев. Фото автора 


часть баллона (фото 2) и закручиваю 
колпачок (фото 3). Таксодержимое не 






























Знакомый отделочник расска- 
зал, как аккуратно подрезать 
доску ламината при укладке 
в углу (фото 1). Взял совет на 
заметку и теперь делюсь им с 
вами. Понадобится угольник и 
электролобзик (либо ножовка). 


Наторцеламинатаразмечаемсере- 
дину с помощью рулетки (фото 2). 
Прикладываем доску к углу и уста- 
навливаем угольник, как показано 
на фото 3, проводим линию. За- 
тем переворачиваем угольник и 
проделываем то же самое с дру- 
гой стороны доски (фото 4). Элек- 
тролобзиком обрезаем по лини- 
ям лишнее, Все готово — быстро, 
просто и аккуратно. 

Николай Головачев, корреспондент 
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инт 
маскировка 


Почти два года тому назад 

= получили в новостройке 
квартиру с отделкой. На днях в 
одной из комнат на полу в лами- 
нате появилась небольшая щель. 
Менять покрытие пока не плани- 
руем. Можно ли ее как-нибудь 
быстро и просто замаскировать? 
Елена Кравцова, г. Гомель 





Наш автор из г. Буча Киевской 


области Виталий Пышенко стол- 
кнулся с такой же ситуацией. Он 
воспользовался лайфхаком, кото- 
рый подсмотрел в Интернете. Купил 
в мебельном магазине кромочную 
ленту с подходящим рисунком и от- 
тенком (фото 1). Уложил ее на щель 
по всей длине и, как при оклеива- 
нии мебельных кромок, прогладил 
ее утюгом несколько раз (фото 2), 
пока полоса полностью не приклеи- 
лась. От щели не осталось и следа, 
издалека, если не приглядываться, 
такая маскировка не видна. 

Фото автора 





нескучные идеи ОЛЯ дома ДС 


Накопилось несколько лотков из-под мяса? Не спе- 
шите их выбрасывать. Этот материал можно ис- 
пользовать как формы для заливки цемента, а из 
получившихся блоков смастерить оригинальный 
цветочный вазон. Заинтересовала идея? Попро- 


буйте повторить. 


Я использовал 5 

лотков. Смешал 
цементно-песчаную смесь 
в пропорции 1:2. Добавил 
воды до консистенции гу- 
стой сметаны. Раствором 
заполнил подготовленные 
лотки. Тонкую вязальную 
проволоку нарезал на от- 
резки длиной 10-15 см, 
сложил их в несколько сло- 
ев и согнул в дуги, затем 
вставил в раствор на рас- 
стоянии примерно 1,5-2 
см от краев лотков как на 
фото 1. Оставил сохнуть 
на 24 часа. 

Когда раствор за- 

стыл, убрал лотки и 
из получившейся цепоч- 
ки блоков сложил пятиу- 
гольник. Концы проволо- 


ки плотно скрутил плоско- 
губцами (фото 2). 
Установил основу 
вазона на полиэти- 
лен и залил дно. Прома- 
зал смесью стыки блоков 
(фото 3). 
Когда дно застыло, 
снаружи вазон по- 
крыл грунтом. Оставил из- 
делие до полного высыха- 
ния. После раскрасил бло- 
ки (фото 4). 
Заполнил вазон зем- 
лей и высадил в него 
цветок. Кашпо можно ис- 
пользовать как на улице 
или веранде, так и в квар- 
тире — на подоконнике 
или балконе. 
Алексей Костюнин, 
г. Абакан. Фото автора 


Кашпо вместо 
швейной машинки 


Из старой швейной машинки, которая досталась 
по наследству от предыдущих хозяев дачи, по 
просьбе жены смастерил подставку для горш- 
ков с комнатными цветами. Конструкция отлично 


вписалась в интерьер. 


Демонтировал верхнюю пус с помощью щетки 


часть машинки (столеш- 
- сом, наждачной бумаги 


ницу с ящиками). Кор 















с металлическим вор- 





А. ЧИ]! 


и преобразователя ржав- 
чины очистил от корро- 
зии. Загрунтовал и по- 
красил в черный цвет из 
аэрозольного баллончи- 
ка (фото 1). 
Столешница была сло- 
мана, ее выбросил, а вот 
большой ящик под ма- 
шинку оказался прочным. 
Все его поверхности из- 
нутри и снаружи обрабо- 
тал мелкой наждачной 
бумагой. Покрасил из- 
нутри, сначала стыки ки- 
стью, потом все полно- 
стью валиком. 

Снаружи покраску выпол- 
нил в два этапа. Снача- 
ла покрасил полностью в 
серый цвет. После высы- 
хания нанес узор через 


азон из блоков жш 









трафарет, подходящий 
рисунок нашел в Ин- 
тернете и распечатал 
на бумаге в масштабе 
1:1 (фото 2). Высушил 
и закрепил ящик на кор- 
пусе. На готовой под- 
ставке жена расстави- 
ла горшки с цветами 
— смотрится красиво и 
оригинально. 

г. Буча, Киевская обл. 
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По просьбе жены как раз в разгар сезона смастерил для сада практич- 
ную тележку на одном колесе. В основном в нее устанавливаем каш- 
по с уличными цветами, но иногда используем и по прямому назна- 
чению, так как конструкция получилась очень прочной и устойчивой. 


нани 
Шаға а- 


Г Схемы См. $ 







Подготовил два чертежа — общий 
с размерами и отдельно для колеса 
(см. рис. 1, 2 на стр. 18). Изготов- 
ление начал с колеса (4 400 мм, ши- 
рина ступицы — 160 мм). По чертежу 
из бруса вырезал детали обода, из 
черенков выточил спицы, из колодки 
- подходящего диаметра ступицу. 
Собрал колесо методом шип-паз на 
клей по дереву. В трехточках (рис. 2) 
соединение деталей обода усилил 
болтами с гайками и пластинами, 
предварительно просверлив под них 
отверстия. Окантовал колесо сталь- 
ной полосой. В отверстие ступицы 
запрессовал две стальные втулки 
скольжения с внутренним (1 25,5 мм 
под ось из трубы (фото 1). 
Из брусков 60х40 мм смастерил две 
ручки (рис. 1 п. 3). Просверлил в них 
на расстоянии 70 мм от края по от- 
верстию а 25 мм и закрепил ручки- 
раму на оси колеса парой проволоч- 
ных шплинтов (см. фото 1). Выста- 
вил ширину по рукояткам в 580 мм и 
зашил площадку досками сечением 
100х25 мм, фиксируя их саморезами 
— это дно тележки, При длине пло- 
щадки в 700-720 мм остается место 
под передний и задний борта, При- 
крутил к ручкам две наклоненные 
стойки для переднего борта, два 
упора и три поперечины (фото 2). 
Стойки заднего борта — удлиненные 
бруски, они же — опорные ножки. 
Прикрутил на шурупы сначала ножки, 
а затем две перекладины и овальную 
верхнюю доску (фото 3). После при- 
крепил саморезами боковые бруски 
к поперечинам переднего и заднего 
бортов. Готовую тележку покрасил 
защитной пропиткой. 
Анатолий Матвейчух, г. Заводоуковск. 
Фото автора 
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әёәҥшик с колесом 

В прошлом году, прогуливаясь 
по осенней ярмарке-выставке 
садоводов, встретил знакомо- 
го. Свой урожай он демонстри- 
posan на фоне простенькой Te- 
лежки, которую смастерил из 
подручного материала. 


В качестве основы знакомый ис- 
пользовал деревянный ящик для 
хранения фруктов и овощей. В са- 
рае отыскал металлическое коле- 
со отстарой тележки. Очистил его 
от ржавчины и покрасил в черный 
цвет. От бруска сечением 50х50 
мм отпилил два одинаковых от- 
резка. Это будут ручки тележки. С 
одной стороны просверлил в них 
по отверстию и вставил деревян- 
ный черенок, на который предва- 
рительно нанизал колесо, Ручки с 
колесом прикрепил саморезами 
к дну ящика, затем покрасил всю 
конструкцию (см. фото внизу). 
На противоположной колесу сто- 
роне дна закрепил по углам нож- 
ки, По словам знакомого, в таком 
ящике-тележке очень удобно пе- 
ревозить собранный урожай 
Юрий Афанасьев, Эстония. 
Фото автора 








Насадка-фрезер 


Иногда необходимо выполнить какие-нибудь простые | 
фрезерные работы по дереву, а фрезера нет. Ку" 


KO ИСПО) 





ть, нет смысла. Поэтому проявил cme- | 


калку и смастерил фрезерную насадку для болгарки. 


а Множество фрезерных 
насадок и бит можно закре- 
пить в патроне дрели или 
шуруповерта, но этими ин- 
струментами работать неу- 
добно, лучше всего подой- 
дет болгарка. 

и С болгарки снял гайку и 
защитный кожух. Взял па- 
трон электрической дрели 
и попробовал накрутить его 
на винт болгарки — не полу- 
чилось из-за разной резьбы. 
а Подобрал метчик, совпа- 
дающий с резьбой на УШМ 
и нарезал в патроне новую 
резьбу (фото 1). Теперь он 
легко накручивается на винт. 
в Отстальной полосы шири- 
ной 30х2,5 мм отрезал 2 де- 
тали длиной 230 мм. Накаж- 
дой от одного края отступил 
к центру по 30 мм и отчертил 
линии. От этого же края от- 
ступил 15 мм и поставил no- 
середине метки. 

в С другой стороны nna- 
стин отмерил от края 30 мм, 
а затем еще 70 мм и также 
поставил метки. Просвер- 
лил по З отверстия d 8 мм 
на каждой полосе (фото 2). 
Между двумя отверстиями 
(30 и 70 мм) болгаркой вы- 
пилил пазы, а со стороны 
линий (30 мм) загнул по ним 
края пластин под угол 90 


град. (фото 3). 








а Из многослойной фане- ` 


ры вырезал квадрат со сто- 
роной 145 мм. Определил 


центри высверлил коронкой . 


по дереву отверстие d 50 мм. 


в На болгарку прикрутил Ha- | 


правляющие (пластины) и, 
установив патрон по центру 


вырезанного круга, в OCHO- : 
вании наметил точки под от- 


верстия для крепления дан- 
ного деревянного основания 
к направляющим. 

а В основании просвер- 


лил два отверстия d 8 мм. С | 
внешней его стороны раз- · 


зенковал их, чтобы утопить 
шляпки болтов. В патроне 
зажал фрезу и собрал при- 
способление. 


в За счет направляющих pe- 


гулируется глубина фрезе- 
рования, Попробовал отфре- 


зеровать четверть. Заготовку ` 


закрепил на верстаке струб- 


цинами. Когда веду болгарку | 


вдольдоски, фреза врезает- 


ся и выбирает паз (фото 4), 
приспособление работает. 
Геннадий Побожий, 
г. Краснознаменск. 
Фото автора 
15 30 70 30 
мм мм _ мы мм 

















Домашний погребок» 


39C 


Вкусные консервы из рыбы, 
мяса, овощей и фруктов сво- 
ими руками. Паштет, каша с 
мясом, овощные салаты - это 
и многое другое можно легко приготовить при помощи 
автоклава «Домашний погребок»®. Не нужно предвари- 
тельно стерилизовать банки - «Домашний погребок»* 
сделает это за Вас. Процесс приготовления занимает 
считаные минуты и происходит под давлением с высо- 
кой температурой, благодаря этому сохраняются все 
полезные свойства продуктов, а вредная микрофлора 
полностью уничтожается. Объем автоклава позволя- 
ет обрабатывать сразу несколько банок. Герметично 
закрытая крышка не позволяет воде выкипать, поэто- 
му витамины и минералы в продуктах сохраняются по 
максимуму. Удобство приготовления, разнообразие 
возможных рецептов, высокий уровень пищевой без- 
опасности и отсутствие необходимости предваритель- 
ной стерилизации банок - все это делает «Домашний 
погребок»* незаменимым помощником на кухне. 


коптильня горячего 
копчения «Чудо» 


аба! БР 


Прекрасное сочетание удобства, практичности и красо- 
ты, Великолепная коптильня из нержавеюшей стали! Мы 
вложили в эту коптильню все самое лучшее, чтобы вы 
получили удовольствие от процесса копчения. Подходит 
Для использования дома, на даче, на охоте и рыбалке, 
Удобные замки и ручки на крышке и по бокам коптиль- 
ни. В комплекте два яруса для копчения из пищевой не- 
ржавеюшей стали, а также шепа для копчения. Герме- 
тичная крышка и штуцер для вывода дыма позволяют 
коптить дома. В нашей коптильне вы приготовите вкус- 
нейшие копчености своими руками: мясо, рыбу, сыр и 
ВСЕ, что вам только захочется! 


мангал-автомат 





им до б ШЕ ТТЕ" р Оя 


Мангал-автомат производства 
УЗБИ оснащен электропри- 
водом и работает от батареек. 5 шампуров из прочного 
металла особой конструкции - мясо не соскальзывает 
и равномерно прожаривается со всех сторон. С ман- 
галом-автоматом «Чудо”» у вашего шашлыка будет та 
самая зажаристая корочка и сочная мякоть. Вы можете 
проводить время с друзьями и родными, а не пропу- 
скать веселье, стоя у мангала. 


188005001731 
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Прошлой осенью воплотил в 
жизнь давнюю задумку — уста- 
новил автомобильные колеса на 
свой мотоблок, при этом изгото- 
вил элемент их разблокировки, 
что облегчило управление при 
повороте и развороте. 


ится: штампованные 
диски R1 3 от автомобиля ВАЗ 
камеры R13 = шины R13 по- 
лоса стальная сечением 40х4 
стальной лист толщиной 6 мм 
металлический уголок 25х25 
мм = болты М 8 и гайки к ним 
болты М 6 (мебельные с окру- 
глой головкой) — 96 шт., шай- 
бы и гайки к ним + ремни с KNH- 
новым профилем Д(Г) 2120 — 

2 шт. = канатоведущий блок с 
подшипниками и валом — 2 шт. 
тормозные диски переднего 
колеса ВАЗ 2121 — 2 шт. плат- 

формы тормере — 2 шт. 





т 
= 


На заметку 
Ширину колеи рекомендую де- 
лать 650-700 мм — по центрам 
беговой дорожки автомобиль- 

ной шины. Для этого потребует- 
ся удлинить выходной вал мото- 
блока. Он изготовлен из шести- 
гранника 22 мм, позтому для его 
удлинения и перехода на кру- 
глый вал необходимо сделать 
втулку. 


E = чш нє нш ‚ш ше шш шы нш: чш ж ен SI пш зе ж инш жн ч жн ан жн жн SSS 


ЖБ їка 
От полосы 40х4 мм отрезаем 3 от- 
резка длиной 100 мм. Выполня- 
ем разметку пластины и с помощью 
УШМ, диском 1,6 мм выполняем про- 
пил согласно чертежу (см. рис. 1 на 
стр. 15), лишнее отрезаем (фото 1). 


= шы шы шш шы шы шы ЕЕ ЕТЕТ шы Gg шы шы шы шы шы шш шы ш шш 
Жы шї шш ғғ иш = шш н- пш пш шш шш 5 5 5> 5 > жн ян иш иш иш шш ш 


- 
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В тисках по линии пропила за- 
гибаем пластину по граням ше- 
стигранника. Для создания рабоче- 
го зазора между осью и втулкой ИЗ 
листового металла толщиной 0,7 мм 
нарезаем полосы длиной 140 мми 
шириной 10 мм. 
З’ шестигранник 22 мм уклады: 
ваем загнутые пластины и слегка 
фиксируем хомутами. Между пласти- 
нами и шестигранником вкладываем 
полоски из металла толщиной 0,7 мм 
и затягиваем хомуты (фото 2). 
| Сваркой прихватываем пластины 
Гв местах соединения, убираем 
хомуты и полностью свариваем их, 
Снимаем втулку. обрабатываем сва- 
рочные швы (фото 3). Вторую втулку 
делаем точно так же. 


(съ колеса 
= Ко втулке привариваем вал кана- 
товедущего блока, затем в ней же 
сверлим отверстие под штифт для 


р 
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крепления на выходном валу мотобло- 
ка (фото 4). В свободном торце блока 
сверлим отверстие и нарезаем в нем 
резьбу М 8. Также на свободном кон- 
це оси привариваем упорное кольцо 
для канатоведущего блока (фото 5). 


Крепление блока 
(ступицы) к диску 
Посадочные узлы подшипников 
канатоведущего блока снару- 
жи имеют округлую форму, поэто- 
му болгаркой в местах сверления 
отверстий делаем проточки, соз- 
давая горизонтальные и вертикаль- 
ные плоскости. На блоке по центро- 
вочным отверстиям диска сверлим 
такие же (d 8 мм). Крепим ступицу 
к диску болтами М 8 длиной 80 мм 
(фото 6). Стүпицу фиксируем с вну- 
гренней стороны диска. 
Александр Яковлев, 


г. Шарыпово, Красноярский край. 
Фото автора 





Продолжение в следующем номере. 





из бочки 


Бетономешалка 


На даче затеял строительство бани из блоков. По- 
требовалась бетономешалка. Так как бюджет был 
ограничен, чтобы не экономить на стройматериа- 
лах, решил не тратиться на покупку агрегата, а сма- 
стерить из стальной бочки и металлолома. 


Понадобилось: стальная бочка 200 л = 2 подшипни- 
ка с втулками ` профильные трубы (разного сече- 
ния) резьбовая шпилька равная внутреннему диа- 
метру подшипников 7 4 колесика с кронштейнами 

металлический уголок + электрический мотор с 
редуктором + толстая роликовая цепь со звездоч- 
кой = выключатель или регулятор оборотов. 


Измерил окружность 

бочки и разметил 
стенки со стороны крыш- 
ки на 16 одинаковых ча- 
стей. Верх бочки срезал 
и болгаркой выполнил 
продольные надрезы по 
меткам до ребер жестко- 
сти. Сегменты подогнул 
внутрь под конус и сва- 
рил (фото 1). 

Из профильной тру- 

бы сварил станину 
для установки барабана 
(фото 2). Размеры про- 
извольные, здесь глав- 


ное — устойчивость. Для 
удобства работы реко- 
мендүю делать станину 
высотой 80 см. 

Чтобы прикрепить ба- 

рабан, взял профиль- 
ную трубу длиной, рав- 
ной расстоянию между 
стойками станины, и по 
центру приварил на нее 
втулки с двух сторон (на- 
против друг друга). Стен- 
ки трубы между втулками 
высверлил. Во втулки за- 
прессовал подшипники 
(фото 3). В центре дна 


бочки снаружи приварил 
фланец с гайкой (фото 4) 
под шпильку, которая бу- 
дет проходить через под- 
шипники 

К трубе со шпилькой 
на барабане прива- 
рил 2 трубки такой дли- 
ны, чтобы они доходили 
до конца нижних ребер 
жесткости бочки. По кра- 
ям на них наварил по OT- 
резку трубы, чтобы полу- 
чилась ось вращения. За- 
тем на торцы стоек при- 
варил кусочки труб, рас- 
пиленные вдоль, чтобы 
получить чашки для OnO- 
ры оси — это траверса 
(горизонтальная балка, 
опирающаяся или под- 
вешенная на вертикаль- 
ные опоры) для установ- 
ки барабана на станину 
Под прямым углом вниз 
оттраверсы приварил ра- 
му из профильных труб, 
на последней зафикси- 
ровал колесики (фото 4). 
Ге Внутри бочки закре- 
Ӯ пил сваркой лопасти 
из уголка для зачерпыва- 
ния бетона (фото 5). Они 
обеспечат более эффек- 





гивное и быстрое пере- 
мешивание. 
6° певой стороны ба- 
рабана к траверсе 
с колесиками приварил 
длинный рычаг для опро- 
кидывания мешалки при 
сливе бетона. Внизу на- 
против втулок с подшип- 
никами зафиксировал OT- 
резок профильной трубы 
так, чтобы она упиралась 
в перемычку подошвы и 
держала барабан, не по- 
зволяя ему самопроиз- 
вольно опрокидываться 
По низу барабана прива- 
рил цепь (фото 6). 
На станине закре- 
пил мотор-редуктор 
со звездочкой так, что- 
бы ее зубья захватывали 
цепь (фото 7). Сверху 
закрыл его кожухом, вы- 
резанным из пластиково- 
го ведра, На вертикаль- 
ную трубку на травер- 
се установил подсоеди- 
ненный к двигателю вы- 
ключатель с регулятором 
оборотов 
Денис Филянин, 
г. Москва. 
Фото автора 
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И ГЛ --І 
вовая пальма Г 4 
В том, что плетение из лозы является по- шу | | 
трясающим и при этом абсолютно бес- 
платным декором для сада (если подхо- 
дящая лоза растет поблизости), убедился 
на личном опыте. 


Купил лозу подходящего сорта на садово- № 
огородном рыке. Распаковав пачку, комли 
прутьев замочил в воде на 5-10 мин., за- 
тем немного обрезал примерно на 2-3 см. 
В пластиковое ведро насыпал землю до 
верха, плотно утрамбовал его. Ведерком 
поменьше в грунте продавил окружность 
(фото 1) ипо ней воткнул прутья примерно 
на равном расстоянии друг от друга, чтобы 
получилось 6 стоек из б-ти веточек каждая 
(фото 2). По схеме (см. рис. на стр. 15) 
начал переплетать стойки, разделяя их (по 
3 прутка). Ближе к верхушкам места пере- 
сечения фиксировал шпагатом (фото 3) 
Немного подрезал верхушки и выставил 
элементы декора в саду. Осталось до- 
ждаться, когда лоза приживется и распу- 
СТИТ ЛИСТЬЯ. 
Виталий Лупеха, г. Киев. Фото автора. 
Ютуб канал «баспабесог» 





МЫҒЫМ Гай F ПЬТ A ла 
т, 


Живые плетеные деревья в последнее время стали очень популяр- КОНСУЛЬТАЦИЯ 
ным украшением участка (см. фото). Прутья для них можно купить специалиста 
или заготовить самостоятельно. Но здесь не все так просто, как 
кажется на первый взгляд. В целом, автор статьи сделал все пра- [= На ранних этапах проращи- 
вильно, выполнил подрезку, подобрал схему, но несколько важных чыў вания создайте оптимальные 
правил остались нераскрыты. условия: отапливаемая теплица или 
теплый дом, также подойдет южная 
“4 Заготовленные для плетения 4“) При плетении очень аккуратно сторона участка. Обеспечьте высо- 


прутья нельзя надламывать, Чыў сгибайте ивовые прутья, чтобы кую влажность или дополнительное 
сдирать с них кору и пересуши- не надломить их. опрыскивание. Температура при 
вать — они не будут полноценно Д На создание одного такого де- проращивании — не ниже 15 град. 
расти. =F ревца вам потребуется 48 пру- а Своевременно удаляйте спя- 
Ә Для работы нужно использо- тьев. Их необходимо разделить на щие почки на плетеном стволе 


Ше вать сорта ивы, укоторых рых- пучки по 6 штук каждый, Красота ro- (чтобы они не переросли в листья) 
лая сердцевина и длинные сочные тового изделия напрямую зависит от и правильно стригите крону дере- 
листья — американка, уральская того, насколько ровные инебольшие ва (можно проконсультироваться 
извилистая, матсудана. ромбики у вас получатся. со специалистом). 
"Әу Зимой срезанный заранее 
прут нужно хранить под сне- 
гом в яме глубиной примерно 1 м 
(длина зависит от длины прута). 
Чем снега больше, тем лучше. Ра- 
стущие прутья можно срезать в 
середине-конце марта (в это вре- 
мя ива еше спит). 
Николай Хромов, 
генетиков и селекционеров, 
руководитель проектного отдела, 
г. Мичуринск 
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Рыбалка в июне не менее интересная, чем в мае. Отправляясь на озеро или 
речку, важно не только правильно подготовить и подобрать снасти, но и по- 
заботиться о прикорме. Лично я готовлю его самостоятельно. Своими рецеп - 
тами, а также хитростью докорма готов поделиться с вами. 


Фидерная прикорм: 
ка на Десе лыр 
ный арчу чеснок и 
пшено, пакетированная 
смесь для карася. 
Самое главное, правиль- 
но приготовить пшено: его 
нельзя переварить, но при 
этом крупа не должна быть 
твердой, В кипящую воду 
добавляем пшено, посте- 
пенно помешивая (можно 
добавить немного перлов- 
ки). Варим 5 минут. Убира- 
ем с огня, сливаем кипяток 
и промываем кашу холод- 
ной водой. Прикормочную 
смесь готовим на рыбалке. 
В емкости тщательно пере- 
мешиваем пшено с чесно- 
ком, добавляем пакетиро- 
ванную смесь для карася. 
Затем небольшими порци- 
ями добавляем речную во- 











ду, чтобы компоненты как 
следует пропитались. Нуж- 
ная густота достигнута тог- 
да, когда при легком сжи- 
мании в кулаке прикормка 
слипается, а при после- 
дүюшем легком нажатии 
пальцами — рассыпается 


(фото 1, 2) 


При ловле леша на 
течении 
Одна из самых любимых 
прикормок леща, которая 
хорошо работает на тече- 
ниях разной скорости. По- 
дойдет для ловли на ма- 
лых, средних и больших 
реках, будет отличным до- 
полнением при использо- 
вании фидерной оснастки. 
Ингредиенты: 2 части 
подсолнечного жмыха 

1 часть панировочных 
сухарей (цвет подби- 


райте под цвет дна во- 
noema) f 2 части npo- 
рощенного гороха = 2 
части заваренных овся- 
ных хлопьев ` З чай- 
ных ложки кориандра 
(предварительно из- 
мельчить). 

Все компоненты засыпаем 
в емкость и перемешива- 
ем до образования одно- 
родной массы (фото 3). 
Постепенно добавляем в 
смесь воду. Консистен- 
ция готовой прикормки 
зависит от скорости тече- 
ния. На большом -- смесь 
должна быть густой, хоро- 
шо слипаться при сжима- 
нии в кулаке. На среднем 
— густоту можно умень- 
шить. На слабом — смесь 
нужно делать более жид- 
кой. 


Берите с собой на во- 
доем небольшое коли- 
чество муки, ее можно 
будет добавить в при- 
кормку, если перебор- 
щите с водой и смесь 
получится слишком 
ЖИДКОЙ. 


а ы жє = = = БЕ aE НЫН ЧЕН ше на тн = яш шш = шш жн. Ж 


Хит рости ране а 
ұғын коц 

а При ловле карповых 
всегда нужно поддержи- 





вать точку лова закорм- 
ленной. Ведь даже не- 
большой карп съедает 
в сутки ровно столько, 
сколько он весит. К при- 
меру за 6 часов 8 карпов 
весом по 2 кг способны 
съесть 2 кг прикормки, это 
примерно равно обычно- 
му стартовому закорму. 
Учитывая наличие другой 
рыбы на точке и размыва- 
ние прикормки по дну, уже 
через 3-4 часа приманка 
практически не привле- 
кает новую рыбу ине спо- 
собна удержать приплыв- 
шую. Из своего опыта могу 
сказать, чтобы поддержи- 
вать точку В «рабочем» со- 
стоянии, ее нужно перио- 
дически докармливать. 
Большинство опытных ры- 
боловов, и я в том числе, 
используют способ — до- 
корм рогаткой. 
Для прикармливания этим 
способом смесь не долж- 
на быть рассыпчатой. Из 
нее лепим плотные ша- 
ры 9 5-7 см (фото 4), они 
должны свободно поме- 
щаться в корзине рогатки 
(фото 5), и отправляем на 
закормленную точку. 
в Если шар разлетает- 
ся в воздухе, значит, он 
или слишком большой или 
прикормка слишком рых- 
лая. Если же все сделано 
правильно, то докормить 
точку можно за 10-15 ми- 
нут. Частота докармлива- 
ния зависит от интенсив- 
ности клева и применяе- 
мых прикормок. Докарм- 
ливать в среднем следует 
каждые 3-4 часа. 
Андрей Зелепужин, 
д. Красная Беларусь, 
Могилевская обл. 
Фото автора 
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‚ атмосферных осадков, но 


D.S. 


B следующем номере 


в Решили обновить инте- 
рьер комнаты — возьми- 
те на заметку идею Вале- 
рия Василюка из Бреста. 
Он установил над окном 
скрытый карниз из пото- 
лочного плинтуса с под- 
светкой. 

а Если крыльцо удома за- 
крыть до половины проф- 
настилом, а остальную 
часть застеклить, вы не 
только убережете его от 





и превратите в небольшую верандочку. 


а Любите отдых на природе и походы? Тогда вам 
‚ точно пригодится универсальная стойка для костра. | 
На ней можно приготовить уху, мясо на решетке или · 


шампурах или поджарить что-нибудь на сковородке. 
а После замены люстры не спешите выбрасывать 
старую! Оригинальное подвесное цветочное кашпо 
из нее станет украшением дачного участка. 

в Наскучили однообразные летние наряды? Легкий, 


яркий и воздушный вязаный кардиган с ажурными 


узорами добавит ярких красок вашему гардеробу. 
Реклама УНП 192173221. ООО „Издательский дом «Толока 
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УЖЕ в продаже! 


«Делаем Спецвыпуск №2» 
чти нан аЙ 


Опытные вышивальщицы утверждают, 
что, вышив, например, кошку, можно по- 
мочь ребенку избавиться отлени (картину 
нужно повесить в детской комнате), aero & 
родителям такая вышивка прибавит здо 
ровья. Будь-то волк, лошадь, тигр, енот | 
или белка, современные схемы позво- 
зверя. От подобных картин веет силой и стихией, а вы- 
шивки с изображением животных считаются одними из 
самых красивых. Найдите свой талисман на страницах 
нашего спецвыпуска! 


«Волшебный. Спецвы № 1 
э есу каникулы: 


50 головоломок и викторин» 


Отлично отдохнуть и провести время с 
В нем найдутся увлекательные задания -- 
для ребят, которые любят потренировать ~- 
свою смекалку и желают расширить кру- | 
гозор. Викторины, головоломки, веселые 
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анну 


80017) 272-26-21 
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Стаканчики-карандашницы 





с имитацией кракелюра 


Техника художественного состаривания «краке- 
люр» очень популярна и любима многими, кто за- 
нимается творчеством. С ее помощью, к примеру, 
можно превратить старенький комод в произведе- 
ние мебельного искусства или порадовать друзей 
интересными подарками. Попробуйте освоить ее 
вместе со мной, изготовив простой и полезный су- 


венир — карандашницу. 


Высота карандашниц 12,5 
см 


в Берем пластиковые 
стаканчики с закручи- 
вающимися крышками. 
Верхнюю часть крышки 
обрезаем канцелярским 
ножом (фото 1), полу- 
чившийся ободок в даль- 
нейшем пригодится. 

в На наружной и внутрен- 
ней поверхностях стенок 
стаканчика канцеляр- 
ским ножом в хаотичном 
порядке царапаем поло- 
сы, делая поверхность 
пластика «рыхлой». 

а Уменьшаем внутрен- 
нюю высоту (чтобы ручки 
или карандаши не силь- 
но утопали). Ставим ста- 
канчик на гофрирован- 
ный картон, очерчиваем 
окружность дна, выреза- 
ем 2-3 круга, в зависи- 
мости оттолщины карто- 
на, и один — из фанеры. 





а Диаметр вырезанных 
кругов должен быть чуть 
меньше, чем внутренний 
диаметр дна. Вклеиваем 
их на дно, сверху фикси- 
руем круг из фанеры. 

в Уплотняем стенки CTA- 
канчика. Берем белый 
альбомный лист, обо- 
рачиваем им стаканчик, 
лишнее срезаем. Вну- 
треннюю часть емкости 
покрываем клеем Титан. 
а Подготовленный лист 
постепенно продвигаем 
по внутренней поверх- 
ности стаканчика до дна 
так, чтобы край попал в 
щель между кругом из 
фанеры и стенками. На- 
ружную сторону стакан- 
чика оклеиваем тканью 
на клей Титан. 

в Изнутри стенки покры- 
ваем акриловой эмуль- 
сией в 3 слоя с межслой- 
ной просушкой. Затем 
наносим три слоя лака. 


в Снаружи на стенки на- 
носим приготовленную 
по инструкции шпаклев- 
ку, даем ей высохнуть и 
зашкуриваем. Затем TAK- 
же покрываем лаком. 

а Для подставки подой- 
дет поддонник (фото 2), 
можно купить в хозяй- 
ственном магазине. Его 
поверхность обрабаты- 
ваем крупнозернистой 
шкуркой. Затем в три 
слоя покрываем эмуль- 
сией и лаком (фото 3). 
в Наливаем в блюдеч- 





ко лак и универсальный 
зеленыи пигмент в про- 
порциях, как показано 
на фото 4. Смешива- 
ем и кисточкой наносим 
на подставку (фото 5). 
Сразу включаем фен на 
подачу теплого воздуха 
на самую сильную мощ- 
ность, максимально при- 
ближая к подставке. 
а Когда появятся трещи- 
ны, отключаем фен и че- 
рез 2 минуты снова на- 
правляем горячую струю 
воздуха. Подставка гото- 
ва (фото 6). 
а Точно так же красим 
стаканчик (фото 7). Де- 
лать нужно все очень бы- 
стро, так как лак стекает. 
Можно наносить краску 
небольшими участками, 
так будет удобнее. 
и К дну стаканчика MDH- 
клеиваем Титаном под- 
ставку, а сверху фикси- 
руем ободок (обрезан- 
ная крышка). Украша- 
ем изделие золотистой 
тесьмой. 
Тамара Николаева, 
г. Новополоцк. 
Фото автора 
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